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POSTGRADO EN COUNSELLING Y uracion

4 200 horas
PSICOTERAPIA EN CANCER Fechas y horario
De Septiembre de 2011 a
PRESENTACION Julio de 2012. Lunes y martes de

El trabajo en Psico-Oncologia tiene un caracter integrador e interdisciplinar. Se atienden las 15:30h a 20:30h

dimensiones emocionales, fisicas, sociales e espirituales de los pacientes y familiares en un
marco asistencial e interdisciplinar. Cada uno de los profesionales sanitarios, debe disponer
de competencias psicosociales propias y comunes, asi como de habilidades de comunica-
ciény de gestion de las emociones. Las reuniones del comité psicosocial y las sesiones de
objetivos de hospitalizacién son las representaciones mas claras de este caracter de trabajo

Acreditacion

20 créditos Universitat Autono-
ma de Barcelona (UAB)

Dirigido a

Licenciados en Psicologia intere-

sados en la intervencion psico-

interdisciplinar. No podemos pensar en una organizacion que no respete esta filosofia 6gica y los recientes avances en
integradora y de equipo asistencial. Psicooncologia.
OBJETIVOS Diplomados en Enfermeria y Tra-
+ Definir un modelo de trabajo interdisciplinar en Psico-Oncologia. Eajo Social. Médicos y Residentes.
» Desarrollar desde una vision integradora, un modelo de intervencion psicologica adap- Sy SREEEERIEES
tados a momentos de la enfermedad y sintomatologia psicoldgica.
+ Definiry desarrollar las competencias en la gestion emociones de cada miembro del &Iz;iﬁo 40
equipo asistencial - o o _ Preinscrincion
+ Dotar a los asistentes de habilidades de comunicacidn y terapéuticas para el abordaje Del 4 de A?bril al 30 de Junio de
de malas noticias y gestion de emociones. S Cere s
+ Lograr una adecuada atencidon emocional a pacientes y familiares, al menor coste emo- www.iconcologia.nét
cional posible para los profesionales Pasos para la preinscripcion:
METODOLOGIA %;Irc)za:g ﬁg?ma web: www.icon-
El curso tiene un formato presencial complementado con actividades de aprendizaje 2 Ir al abartado FORMACION
auténomo realizadas por el alumno fuera del aula y tutorizadas por el coordinador del 3.Cumplimentar la Hoja de
maodulo (lectura de bibliografia, busqueda de articulos, exposicion de trabajos, realizacion Preinscripcién
de ejercicios). Clicar sobre ENVIAR.
La actividad presencial consta de exposiciones tedricas, conferencias-seminarios, talleres Admisién
tedrico-practicos (discusion y analisis de situaciones clinicas) y actividades participativas Se enviara un correo personalizado
que aseguran el aprendizaje significativo de los contenidos del moédulo. Precio

Profesionales Externos: 2.000€
Profesioanles ICO: 1.500€

Certificado

Para la obtencion del diploma
acreditativo se considera requi-
sito indispensable: Asistencia

PROGRAMA

El Postgrado completo esta estructurado en 6 modulos. No se pueden realizar médulos

independientes. o 5
+ Modulo 1: Modelo de organizacion de la asistencia en Psicooncologia (20 horas). [)‘}L_,“S'g?]aciifgf“’ delasclases
+ Mddulo 2: Habilidades de comunicacién en cancer (20 horas). Docentes
* Mddulo 3: Counselling: Gestion de emociones (20 horas). » Departament de Psicologia
* Modulo 4:Familia y cancer (10 horas), . Basica, Evolutiva i de I'Educaci6
+ Mddulo 5: Intervenciones psicoterapéuticas especificas (70 horas). (UAB): Joaquim T. Limonero /
» Modulo 6: Seminarios Practicos (60 horas) Antoni Font

+ Escola d’Infermeria Gimbernat
El postgrado ofrece 12 seminarios. Se establece la realizacion de 3 de ellos (20 h/semi- (UAB): Joaquin Tomas Sabado /
nario) para los alumnos inscritos en todo el curso. Cada seminario consta de 10 horas Amor Aradilla _
presenciales y 10 horas de practica fuera del aula. * Unidad de Psiconcologia (ICO):

Francisco Luis Gil / Jorge Mate /
Cristian Ochoa

* Expertos vinculados en la aten-
cién oncoldégica: Enric Sumalla

Seminarios practicos:
El postgrado ofrece 12 seminarios abiertos a profesionales externos al postgrado
+ Seminario 1: Hipnosis y dolor oncolégico

admbito de la Psicologia Clinica:
Maggie Watson / Andrés Martin
Coordinacion
Francisco Luis Gil Moncayo y
Joaquim T.Limonero

Seminario 10: Inteligencia emocional, salud y bienestar
Seminario 11: Trabajo en equipo
Seminario 12: Cuidando al cuidador

« Seminario 2: Sufrimiento, espiritualidad y busqueda de sentido (e AT R B Sa i ey

* Seminario 3: Coping and cancer _ _ Nuria Carsf / Elisabeth Barbero
+ Seminario 4: Psychological counselling and Genetic Testing / Beatriz Rodriguez / Ignacio

« Seminario 5: Psicoterapia positiva en cancer Blanco / Xavier Pellicer / Mari

+ Seminario 6: Bioéticay toma de decisiones en la practica asistencial Pau Gonzélez / Pablo Fernan-
« Seminario 7:Intervenciones somatosensoriales dez / Jesus Gonzalez

+ Seminario 8: Antropologia y cancer * Profesores internacionales

+ Seminario 9: Introduccion a la investigacion invitados como expertos en el

932607460 www.iconcologia.net docencia@iconcologia.net
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